Par Pland

ein Deut[dyer Berg(teiger

Am 4. Oktober 1947 ftarb, faft 0 Jahre alt, in Goéttingen Max D1 anck, einer der
gréBten Phyfiker aller Zeiten. (Vgl. dae Bild S. 307.) Plancs hat der Natur eines
ibrer tiefften Geheimnifle entriffen und Oas phyfikalifche Weltbild von Grund auf
verindert. Aber nicht von diefen groBen wiffenfchaftlichen Leiftungen foll hier, in
einer Bergfteigericitung, die Rede fein, fondekn davon, dabk dicier grofic foricher,
cines Ocr dlteften Alpenvercinsmitglicder, fein ganies Leben lang cin nimmer=
miider Berglteiger gewelen ift und bis ins hdchfte Alter hohe Berge befticgen hat.
€r war cin groBler Bergfteiger nicht in dem Sinne, 0aB er €rftbelteigungen avs=
gefiibrt und Nordwiande Ourchfticaen hatte. Aber von friiher Jugend an, als im
Jahre 1867 [ein Vater von Riel mach Niindhen 309 und dcen damals Neunjibrigen
auf feine Wanoderungen mitnahm, blicb er Oem Jauber der Berge verfallen in
cinem OGrade, Oer jede Lebensbelchreibung dicles groficn forlchers als unvoll=
ftandig erfcheinen liehe, wenn fie fein Verhidltnis 3u Ocen Gergen nicht bertichfich=
tigen odrde. Max Planck avar nicht cin Berglteiger, Oer nur 3u feiner €rhoflung
in den Bergen wanderte. Jn ciner Zeit, in Ocr der Planchenftein bei Tegernfee noch
lange nicht Miinchens Rletterfchule mwar, crmachte in Oiefen Ralkklippen feine Luft
am Rlettern, Oie ihn fein ganses Leben lang felsberge dem Wandern {iber €is und
Schnee vorstehen lief, Rleine 3inne, Totenkirchl, Cimone Oclla Pala und Lang=
kofel Oiirften Oie fchivierigliten Gipfel gemweflen fein, Oie er beftiegen hat. Aber mit
76 Jabren befticg cr noch den Monte Criftallo und mit 80 Jahren Oen Paternkofel.
Jm 84,-3abre ging er von St. Jakob im Defereggental aus noch auf dic 3032 m
hohe Seelpitse.

DiewTage, wabrend Ocr ich in mehreren Sommern mit Max Planck und Ieiner
cbenfo bergbegeifterten Gattin in den Gergen Oes Oberpinigaus manderte, mwers
Octl mir immer unvergeBlich fein. Wir befticgen heine hohen oder beriihmten
Berge, aber immer ftaunte ich iber Oie Riuftigheit, die Ausdauer Ocs falt iiber=
fchlanken Achtdigjibrigen, der nicht langlamer fticg als ich, Oer um mehr als
siwan3ig Jabre Jiingere. Da kein Awcifel mar, dal Plancs von Rindheit an 1wohl
immer Oem logenannten afthenilchen Typ angehdrt hatte, war mir dicle bis ins
héchfte Alter vorhandene Leiftungsfibigheit ecin Ritfel, Oefien LSfung nur der
finben honnte, der das Gliich hatte, ihm auch in der Stadt nahe 3u ftehen. Die
wahren Wurieln waren wohl die aulferordentliche RegelmiBigheit und Gentigflams=
keit der Lebensfiihrung., Max Planck mar keine askefifche NMatur, Oie fich kafteit
und Alikohol vermeidet. Aber er kannte in allem das ihm 3utrigliche Mak und
tiberfchritt es nic. Und 3ur regelmibigen Lebensfiibrung gehdrten cben auch in
oer Stadt Turnen vnd Wandern, Bis 3u feinem 80. Jahre turnte er regelmifig in
cinem Privatturnverein und allivdchentlich ¢inmal fubr er von Berlin hinaus an
Oen Stadtrand und manderte dann ficben bis 3chn Stunden lang. €r ftammte auch
aus einer febr langlebigen familie und dberftand noch ein Jabr vor feinem Tode
eine fchioere Lungenent3iindung. Nur feine auBerordentliche Widerftandshkraft lich
ihn in der 3eit Ocs Fufammenbruchs Oie tagelange flucht im fubBmarich mit
Ubernachtungen im freien iiberftehen.



Allidhrlich im Sommer reilte Planck mit feiner Gattin im Gebirge, cigentlich nie
am gleichen Ort und im gleichen Gebict. Immer lockte ihn das Unbekannte. So
kam eg, daB er in feinem langen Leben ciner der beften Renner Oer Oftalpen
wurde. In Oer Schiveiz war er nur 3roeimal und als 7¢jihriger beltieg er dort die
Jungfrau und das Allalinhorn. Seine Abneigung, in HAotels 3u haufen, verwies
ibn auf die Oftalpen, o ihn bei der Wahl von Standquarticren fiir die fommer-=
lichen Wanderungen hochgelegene Gerggalthiufer am meiften lodkten. NMur mit der
Rarte bewaffnet, ohne Aushkiinfte cinsuholen, durchftreifte er dann das Gebiet bis
in Ocn [esten Winkel und mwar nicht sufricden, che cr nicht Ocen leten Steig ent=
Oechit hatte, Tag fiir Tag 309 er aus, auch bei fchlechteftem Wetter, und unter acht
Stunden Odirfte die Tagesleiftung auch des Achtzigidhrigen felten geblicben fein.
Jmmer trug er Oen Ruchfack felbft und auch in hohem Alter nabm er einen
fithrer nur auf fchoierigere Touren. Jch glaube feine gréfte freude war immer
Oas Auffinden neuer Wege, was ja vielen altgeioordenen Bergfteigern cin €rfat
fir fchwierige Tourcen ift.

DaB Planck ein groficr, weltberihmter forfcher war, ©as wubten Oic Leute, mit
Oenenn er im Gebirge verliehrte, nicht, aber dali er ein groficr, giitiger Menfch
war, das fiihiten die Baucrn, Bergfiithrer, AOLKnechte unmittelbar. Jcy habe den
Verdacht, daB ihm Odic Gelellfchaft dicler Minncr im Gebirge licber waren als Oer
Befuch von fachgenofien und Rollegen, denn Gicfe RAnner gehdrten 3u den Ber=
genl. »Von jedem Menfchen Oer feine«Arbeit gern und gut macht, kann man
etoas lernenl«, fagte er mir ecinmal oben im Bergwirtshaus Rechtegg im oberften
Pinigau, nachdem er fich lange mit dem Wirt iber Almbetrieb und Jagd unter=
halten hatte.

Alpiner €hrgei3 mar dielem bergfrohen Mann natiirlich fremd. Auber der freude
an Ocer Schonbeit und Gréfe der Gerge war thm das Steigen als korperliche Geive=
qung cin GenuB. Auch Octt Achfzigjdhrige betvegte fich in (teilem mweglolem Ges=
hange noch vollftandig ficher und genvandt, Gergfteiger Oiefes Schlages licben cine
lange Gipfelrart mit grindlicher Umichau, Die Jigarre durfte auf dem Gipfel nicht
fehien. Jcdh mub gefteben: Die YWandertage mit Max Planck haben mir die Angft
vor dem Altwerden genommen. freilich - im Alter {0 jung 3u bleiben, it nicht
bald cinem Menichen befchieden! DaB bei MMaxr Planck die Berge erheblich da3u
beigetragen haben, daf Oie Berge wirklich ein Jungborn nicht nur in kdrperlicher
Besichung fiir ihn gemwefen {ind, ift mir nicht 3weifelhaft.

IJn Ocen Rriegsjahren 1939 bis 1943 wcilte Max Planck mit {einer Gattin immer
waihrend mebrerer Berbltivochen in St, Jacob im Defereggental. Alle Gipfel Oer
Umgebung wurden cerftiegen. Die Unberidhmtheit und €infambeit Oicler Gergioelt
mit ihren hochgelegenen Seen liebte er befonders. Auf dem Rochgall freilich ftieg
er nicht mehr, weil ¢r, oie mir feine Gattin einmal fagte, eines munderbar konnte:
Versichten, enn und 1o es verniinftig mwar, 3u verdichten - obne ¢in Wort 3u
verlieren und fich an dem €rreichten reftlos 3u erfreuen. Und wenn feiner Ge=
mahlin der Verzicht nicht cbenfo leicht fiel, dann fagte er wobhl: »Du bift immer
unzufrieden und willlt noch mehr! Schau doch um dich - kénnte es fchdner fein?«
Auf dem Rochftadel in Oen Lienerdolomiten hat Max Plands im Jahre 1943 Ab=
{chicd von Oen Bergen genommen! Sie maren gewid nicht das Welentlichfte feines
reichen Lebensg, aber fiir den, Oer thm nahe ftand waren fie auch nicht egiu=
Oenken aus feinem Leben. Das aber ift das Rennjcichen eines Berglfteigericbens!
Das, was Emil 3ligmondy das »ethilche Moment« genannt hat, macht den 1wahren
Bergfteiger. Dall MRax Planck einer mar, darauf wollen wir nicht vergeffen!
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