Herbert Tichy

*1. Juni 1912 in Wien
1 28. Sepiember 1987 in Wien

erbert Tichy trat seine letzte

Reise an. Er Uberschritt dié sils
berne Briicke ins Reich der Schat-
ten, wirde Guru Muktananda sa-
gen. Die meiste Zeit seines Le-
bens verbrachte Prof. Dr. Herbert
Tichy in Asien. Er studierte in
Wien, Lahore'und Benares Geolo-
gie, fuhr 1933 piit Max Reisch auf
einem Motarrad von Wien nach
Bombay, wanderte als indischer
Pilger verkleidet 1935 von Indien
zum heiligen Berg Kailash in
Westtibet, schaffte 1952 die erste
Durchquerung Westnepals, be-
stieg 1954 mit zwei Freunden als
Kleinstexpedition im alpinen Stil
und ohne kunstlichen Sauerstoff
erstmals den Cho Oyu (8222 m),
arbeitete als Geologe, Journalist
und Schriftsteller in Asien, Ozea-
nien, Afrika, Nordamerika und Eu-
ropa. Er lernte von den heiligen
Eremiten im Himalaya und den

Dstens, die man fir sich behalten
und niemandem mitteilen soll.
»Wenn du die Worte intensiv und
lange wiederholst, sei es auch nur
gedanklich, dann ist die Bricke
zwischen uns wieder hergestellt.«
25 Bicher sind erlebt, geschrie-
ben und gedruckt. Jedes einzelne
ist ein Stick Tichys. Er lernte von
seinen Freunden in Asien, harmo-
nisch und »richtiger« zu leben,
fand seine Identitat und die Ant-
wort auf die Frage nach dem Sinn
des Lebens.

»lhr miRt doch mude sein und
hungrig«, begrifte uns Herbert
nach einer Klettertour freundlich
mit blitzenden Augen. »Oder wollt
ihr baden? Fuhlt's euch wie zu
Hause.« Wahrend wir Statuen,
Wandbilder und alte Fotos be-
staunten, auf dem Schreibtisch
sein erfrorenes Fingerglied ent-
deckten, ein makabres Andenken
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vermeidliche »Filterlose« in der
Hand. »Die Tage, an denen ich al-
lein wanderte, sind mir besonders
lieb geblieben. Wenn es ein scho-
ner, windstiller Tag war, horte ich
keinen Laut auBer dem Schlagen
meines Herzens und dem Keu-
chen des Atems. Beim Rasten
wurden beide Gerausche geringer
und schlieBlich unhorbar. Dann
war eine endgultige Stille um
mich. Das war die Stille Gottes der
indischen Mystiker, die unendli-
che Stille, in der alles Platz hatte.
Ich fiihite die berufiigende Einheit
zwischen den Dingen um mich
und mir selbst. Ich war kein Ein-
dringling mehr, die Berge waren
weder abweisend noch fremd, ich
war ein Teil von ihnen und all dem
GrolRen, das wir nur ahnen kon-
nen. Ich durfte die Erkenntnis der
Mystiker erleben. Der einzelne
Tropfen, der als Regen in den Oze-
an fallt, wird zum Meer. Ein winzi-
ger Teil des Ganzen und doch
auch das Ganze.« Als ich nach
meiner Tibetreise voller Enttau-
schung mit einigen Schachteln
»Yak-Zigaretten« (seine Lieblings-
marke aus Nepal) bei ihm ankam
und erzédhlte, daB das alte Tibet
nicht mehr existiere und das my-
stische Tibet nur mehr Legende
sei, erklarte er mir: »Setz dich mal
und iB! Du schaust ja ganz ver-
hungert aus. Gelegentlich wurde
ich gefragt, wo ich den Rest mei-
nes Lebens verbringen mochte.
Friher habe ich ohne Zégern ge-
antwortet: in Westtibet. Seit der
chinesischen Kulturrevolution
denke ich anders. Ich fihle mich
hier in Wien wohl, und ich schrei-
be an meinem sechsundzwanzig-
sten Buch.« »Herbert, was ist fur
dich ein Abenteuer?« fragte ich
ihn. »Echte Abenteuer lassen sich
nicht in Kaltegraden, Hohenme-
tern und Biwaknachten messen.
Das sind Nebensachlichkeiten, die
man bald vergif3t. Was bleibt, ist
das Wissen von einer groBartigen
Harmonie, die das eigene Ich mit
den (brigen Dingen verbindet;
ein Wissen, das wie ein trostender
Freund immer gegenwartig ist,
wenn uns das Leben scheinbar
hart anpackt.«

Mit diesen Worten nehme ich Ab-
schied von Herbert — fir immer! In
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