Dort, wo im Gebirge die Schwierigkeiten
am groBten sind, flihlt sie sich am wohl-
sten — meine Schwester Ingrid. Dabei
blieb sie stets bescheiden, dringte sich
nie in den Vordergrund und gehért doch
als eine der besten Gsterreichischen Berg-
steigerinnen zur Spitze des européischen
Frauenalpinismus. |hr Tourenbuch weiB
von Leistungen zu berichten, an denen
jeder »Extremex« seine helle Freude héitte.
Meine Gedanken verlieren sich in der
Vergangenheit. Damais lieB sich eine so
extreme Bergsteigerzukunfi nicht einmal
erahnen. Wohl aber wurde die Liebe zur
Natur von den Eltern geweckt, die uns
Kindern schon friih die Augen fir die
Schénheit der Gebirgswelt dfineten.

Mit vier Jahren bekam Ingrid ihre ersten
Brettln unter die zarten FiiB¢chen ge-
schnallt; das war fir ein Voralpenkind kei-
neswegs selbstverstandlich. Sie gewann
- mit sechs Jahren bereits ihr erstes Ski-
. rennen, und im Laufe der Jahre wurde aus
. der kleinen Schwester eine profilierte
Rennlduferin, die lange Zeit den Titel
einer niederdsierreichischen Landesmei-
sterin innehatte.

In unserer Ferienheimat Rohrmoos bei
Schiadming, an der Grenze zwischen hel-
lem Dachsteinkalk und dem dunklen Ur-
gestein der Tauern, lernte. Ingrid ihre
ersten groBeren Berge kennen:Als Drei-
kasehoch lief sie im Gefolge ihrer Eltern
durch den Kiafferkessel und stand im Zu-
ge dieser langen.Durchquerung stolz auf
ihrem ersten Zweieinhalbtausender, dem
Greifenberg. Die'dahre gingen (iber die
Berge, auf unzahligen Héhenwegen und
endlos langen Talhatschern holte sich
Ingrid ihre fast unglaubliche Kondition.
Zum . eigentlichen Felsklettern kam sie
aber erstdurch die Freundschaft mit ihrem
spateren Mann Kurt, der sie schrittweise
auf immer schwierigere Bergfahrten in
den Ost~ und Westalpen mithahm. Dabei
wurde ihm Ingrid die beste Partnerin, im
Gebirge und im taglichen Leben. thr Tou-
renbuch weist heute eine Vielzahl schwie-
riger Klettereien auf, zusammengefaBi
etwa

80 Fahrten des vierten Schwierigkeits-
grades,

80 Fahiten des fiinften Schwierigkeits-
grades, ‘

50 Fahrten des sechsten Schwierigkeits-
grades und -

5 Fahrten mit
VI+.

dem Schwierigkeitsgrad

Dazu geseilen sich etwa 20 eindrucksvolle
Eistouren. Sie stand auf den Gipfeln von
40 Viertausendern, und im Kaukasus ge-
lang ihr mit der Besteigung des Elbrus
ihr erster Fanftausender.

Eines ihrer Lieblingsgebiete ist nach wie
vor der Mont Blanc. Siebzehn groBe Fahr-
ten sind ihr und Kurt in diesem Gebiet
gegluckt. Sie durchstiegen die Brenva-
flanke auf dem Mooreweg, die Sentinelle
Rouge und Major Route: bei guten und
schlechten Verhéltnissen. Fiinfmal stan-
den sie abgekdmpft, aber gllicklich am
hochsten Punkt Edropas. Mit Kurt gelang
ihr eine Begehung der Aiguille Noire
durch die direkte Westwand, die Ostwand
des Grand GCapucin am Bonattiweg, der
Diablegrat und die direkie Nordwand der
Aiguille du Plan, die mit ihren Eiskaminen
fir eine Frau eine groBartige Leistung
darstellt. Sie durchstiegen ferner die
Nordwénde der Aiguille du Triolet und
Aiguille du Chardonnet sowie die Sid-
wand der Aiguille du Midi auf der Flhre
von Rébuffat. Uber den Walkerpfeiler auf
die Grandes Jorasses, wo sie von einem
Wettersturz Uberrascht wurden, schreibt
Ingrid: »Mittags sind wir beim Einstieg.
Erstes Biwak unter der 75-Meter-Ver-
schneidung. In der Nacht Bergsturz an
der Pointe Whymper, in der Bonatti und
Vaucher eine Erstbegehung durchfiihrten.
Der nachste Tag sieht uns, nach einem
Pendelquergang in den schwarzen Plat-
ten des Grauen Turmes, hdher streben.
Schwierigkeit dort durchgehend V1. Um
fiinfzehn Uhr erreicht uns ein Wettersturz
unter dem Schneedreieck und zwingt uns
zum Biwak, zusammen mit drei Schwei-
zern und einem Usterreicher. In der Nacht
Schneesturm und ziemlich kalt. Am Mor-
gen Woetterbesserung, doch die Felsen
vereist und 20 cm Neuschnee. Kurt ge-
lingt es, den Weiterweg durch den Roten
Kamin (V+) mit Steigeisen zu erzwingen.
Spater Wechseiflihrung. Bis 17 Uhr braucht
unsere Sechserseilschaft, bis sie trotz
widrigster Umstidnde diese letzten 300
Meter Héhendifferenz bezwingt und den
Gipfel erreicht. Eine der groBziigigsten
und herrlichsten Wande, die ich je ge-
macht habel«

Neben dem Montblanc-Gebiet zag es In-
grid und Kurt immer wieder in die Dolo-

Ingrid Ring

Das Bergsteiger-Portrit

miten, Die Sehnsucht nach dem sonnen-
warmen Dolomitgestein trieb sie nach
langen kalten Eistouren in den freund-
lichen Sdden. Sie bestiegen u. a. die
GroBe Zinne ber die Nordwand (Comici-
Filhre) und Gber die Sdwestkante, die

Westliche-Zinne-Nordwand, die »Gelbe
Kante« und die Einserkofel-Nordwand.

im Laufe der Zeit gib es kaum eine Berg-
gruppe in den Alpen, die sie nicht auf
schwierigsten Wegen kennengelernt hitte.
Als 1966 ihr Séhnchen Gerald geboren
wurde, war das fiir Ingrid kein Grund, das
extreme Bergsteigen an den Nagel zu
h&ngen. Aus dem kleinen Lausbuben ist
in der Zwischenzeit selbst ein begeisterter
Bergkraxler geworden. Im schicksal-
schweren Jahr 1969 zog die Sehnsucht
ihren Mann Kurt hinaus in die Weltberge,
er ging mit einer dsterreichischen Expe-
dition zum Dhaulagiri IV und kehrte nie
wieder. Der Tod trennie eine groBartige
Seilschaft und vorbildliche Ehe flir alle
Zeit.

In seinem Sinne geht Ingrid heute weiter
in ihre geliebien Berge, erflilit von Begei-
sterung und Idealismus. Viele mogen ihre
Haltung bewundern, andere verurteilen.
Verstehen kénnen sie nur Gleichgesinnte.

Erika Wandl|
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