Mt gelbert Riiben und Koblrabi

Zur Erinnerung an Ludwig Sieinauer
Yon Woligang Gorter

Endlos die Kare, briichig die Wande, kilhn
geschwungen die Grate — so liegt das Kar-
wendel vor uns. Auf lichtgriinem Teppich
im Schutz der gewalligen Mauern sieht
das Kleine Zelt, das treue Heim auf weiten
Fahrten. Von hier zogen wir einst aus zu
den Gebirgen ferner Lander, und hierher
kehrten wir immer wieder zuriick. Kurz ist
die Nacht und iniensiv der Schiaf unter
dem schiitzenden Leinendach, das sich im
Nachtwind leise bewegt. Schon streicheln
die warmenden Strahlen der Morgen-
sonne unsere Kérper, schon brummelt
der Kocher sein Hbhenlied und verwan-
delt Schneewasser in dampfenden Tee,

und alles ist wieder so, als ware es nie
anders gewesen. Nur eines hat sich ver-
andert — unser Proviant! Unsere »Kraft-
nahrung« besteht heute aus Pfefferminz-
tee, einem Wecken schwarzem Brot (das
auch zum Ausbessern schadhafier Siall-
winde geeignet gewesen wire), etwas
Salz und Zucker und einem ganzen Ruck-
sack voll Kohirabi und gelben Riiben, die
vor allem unsere Bauche fillen sollien,
was am Gewicht zu spliren war. Die Sup-
pe wurde aus seibst gesammelten Kriu-
tern bereitet. Wir nannten sie »Quer
durchs Karwendel«. Wir wuflten jetzi je-
denfalls, daB auch ein Gebirge seinen

Ludwig Steinauer (links) und Wolfgang Gorter, die beiden unzertrennlichen

Bergvagabunden, in ihrer besten Zeit.
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spezifischen Geschmack haben kann. Hat-
te uns nicht ein mitleidiger Senn noch ein
Stlick Buiter dazu geschenkt — wer weis,
ob unser »Bergsteigermahl« fir unser
Vorhaben ausgereicht hatte.

Und doch — wie herrlich war’s wieder hier
oben. In wenigen Stunden, sobald der
freiwillige Kampi um das Bergglick be-
ginnt, ist der ganze Allfag vergessen..
Gemsen und Murmeltiere, Latschen und
Blumen, Griser und Schmetterlinge, Son-
ne und Wind erinnern an das Wunder der
Schopfung und lautern Seele und Geist
vom Wahnsinn der Zerstbrung.

Aus Almbdden und Schuitkaren erhebt
sich die geschlossene Riesenmauer von
der Eiskarlspitze Uber die Spritzkar-, Gru-
benkar- und Dreizinkenspitze bis zur La-
liderer Spitze. Als einziger Naseweis wagt
sich aus dieser Einheitlichkeit nur der
imposante Grubenkarpfeiler hervor. Be-
rihmt und schwierig sind diese Kanien
und Wiande vom Sockel bis zum Gipfel
hinauf.

Ludwig Steinauer und ich feiern in einem
uns fremd gewordenen Frieden die Ge-
burtsstunde eines neuen Tages und un-
seres Wiedersehens nach schier endioser
Zeit eines Krieges, der uns kostbare Jah-
re raubte. Hier oben, weitab vom EiniluB
menschlichen s»Fortschritts«, wird man
wieder jung — hier gehdrt uns die Welt und
das langst verloren geglaubte Leben! Auf
ersten zaghaften Trainingsfahrten {ber
Kare, Schneefelder und grasdurchwach-
sene Felsbander bis zum hochsten Punkt
des Karwendels, der 2749 m hohen Birk-
karspitze, erwacht bald wieder das Ver-
trauen zum alten Seil, zu Kletterpatschen
und Biwaksack, die jahrelang in einem
Speichereck wohlbehiitet unter Spinnwe-
ben auf uns warteten. Langst verflossene
Bergtage werden lebendig und reichen
uns am méachtigen Grubenkarpfeiler aufs
neue ihre kantige Hand.

»Gel’ weiter, Wolferl, derfst mit mir
geh'nl« sagt der Wiggerl, wie schon so
oft, und greift in die Felsen. Schon beim
Einstieg am Hohljoch sehen wir zu beiden
Seiten des Pfeilers in die weit ausladen-
den Nordwénde von Grubenkar und La-
liders. An steilen Grashéngen mit dich-
ten Latschenbestinden geht es etwa 300
Meter aufwérts, bis wir-uns an ausgesetz-
ten, brichigen Gratstiicken befinden, lber
die wir uns hinaufarbeiten. Je hdher wir
kommen, um so imponierender werden
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Mit gelben Riiben. ..

die Blicke in die beidseitigen Nordflanken
und um so groBartiger die Tiefblicke von
den Gratschneiden auf die winzigen Aim-
hitten, von denen uns die Sennen ab und
zUu einen Juchzer heraufschicken — flr
unser Gemiit bedeutend angenehmer als
der Geschitzdonner aus den Tilern des
Kaukasus, der zu unseren Stellungen im
Eis empordrang. Immer haufiger werden
an unserem Grat die Tlrme, die wir teils
umgehen, teils liberkletitern. Vom vorletz-
ten Turm seilen wir uns 15 Meier ab und
queren dann ein langes Schuttband nach
links. An seinem Ende leitet eine steile
Rinne zu einer Kante hinauf, die zum Gip-
fel fuhri. Nach zehnstiindiger, luftiger Klet-
terei, die landschaftlich zu den schonsten
im Karwendel geh6rt, steigen wir am
Abend kurz unier dem Gipfel aus. Nach
fast einem Jahrzehnt driicke ich dem eiser-
nen Mann vom Moniblanc wieder mal die
Hand zum gewohnten »Berg-Heil«. Er ist
der alte geblieben, der Wiga, der ruhige,
sichere, kundige Berggeher — der treue
Kamerad am Seil, der von seiner Kraft
nichts eingeblBt zu haben schien.

Im letzten Abendlicht wandern wir an der
Siidseite wie in einer Mondlandschaft
Uber lange Schuttkare nach Westen. Aus
den Talern tdnen Glockchen und Rufe
einer Schaftherde herauf. Wir haben Durst.
in einer Mulde voll festem Schnee mei-
Beln wir mit dem Kletterhammer eine Fur-
che und filien mit dem abflieBenden Was-
ser unsere Blechflasche. In der 13. Stunde
erreichen wir kurz unterhalb der Bock-
karspitze einen geeigneten Biwakplatz.
Das Gerdll wird planiert, aus Sieinen eine
kleine Schutzmauer aufgerichtet und sine
gehorige Brotzeit absolviert — soweit vor-
handen. Im Maondkicht breiten sich in der
Runde der GroBe und Kleine Bettelwurf,
der GroBe und Kleine Lafatscher, die
Praxmarerkarspitze, die Speckkarspiize
und all die anderen alten Bekannten.
Dicht nebeneinander liegen wir unter dem
brichigen Zdarskysack auf hartem Boden
{mein Gott, waren wir damals noch be-
scheiden), und der laue Bergwind dieser
Frihsommernacht fachelt uns in verdien-
ten Schiummer . . . Vor Tagesanbruch sei-
len wir uns in die Spindlerschlucht, und
zwei Stunden spéater hocken wir im wei-
chen Gras neben der Falkenhitte und
blinzeln hinliber zu den Graten und Wéan-
den, deren steinerne Hande mit den ersten
Sonnenstrahlen spielen.
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Am folgenden Tag unternehmen wir eine
Pilgerfahrt hinlber zum EdelweiBkdnig
»Risser Falk«, und unsere ausgehungerten
Herzen schwelgen in Betrachtungen der
Natur und Philosophie (armselige Mate-
rialisten nennen so was »pathetisch«}, da-
mals noch ungestdrt von pausenios qué-
kenden Radios mit superpathetischen An-
preisungen von Wasch- und Nahrungsmit-
tein in Prosa und Gesang. Aus dem Tal
brachten wir ein paar Schachteln Zigaret-
ten mit, auf denen stand »Camel«. Wir
hofften, ein solches im Falle groBer Not
zu finden, das uns far diese Giftmorcheln
etwas Besseres eintauscht. So ergaiter-
ten wir auf dem Rickweg zu unserem Zelt
von den Sennen auf Ladiz ein paar Liter
kuhwarme Milch. Die Hélfte iranken wir
abends, die andere frith um 2 Uhr zur Mor-
genkost, besiehend aus »Karwendel-Sup-
pe«, Pappbrot, 2 Litern Milch, dazu rohe
Kohlrabi und gelbe Riben und frische
Almbutter. Das gab natirlich Hoffnung auf
Steigerung samtlicher Kapazitaten!

Und so stapften Wiggerl und ich, inner-
lich und &auBerlich geriistet, in sternenkla-
rer Nacht miihsame Gerdllhalden empor,
die zu einer der groBzligigsten Felstouren
in den Nordtiroler Kalkalpen fihren — zur
Laliderer Nordwand. Vor 16 Jahren ging
Ludwig Steinauer auf dem klassischen
Wegq der Erstersteiger durch diese Mauer,
die vom Einstieg bis zum Gipfel gleich-
maBig steil und schwer ist. Heute wollen
wir denselben Weg gehen — 900 Meter
Uberaus schwieriger Fels! Als wir am Be-
ginn dieser aufgetiirmten Gesteinsmassen
ankommen, leuchtet uns der Herrgott mit
seinem ersten Licht. Es dinkt uns wie
Vermessenheit, in diese Wand zu steigen:
steil, drohend und hoch. Die letzten blas-
sen Sterne umflimmern die Spitze. Ob wir
sie erreichen werden? Eine Anzahl Tou-
risten auf der Falkenhiitte haben nun ihre
Sensation und sind den ganzen Tag be-
schéaftigt, mit Spannung das Treiben der
beiden winzigen Menschlein in den gigan-
tischen Felsabstlirzen der Laliderer Wéan-
de durchs Fernglas zu verfolgen,

Steinauer, der Zweiundvierzigjéhrige, geht
Uber die »Ramboplatte« die ersten Seil-
langen hinauf. 16 Jahre sind fir uns Men-
schen eine lange Zeit — fiir die Berge weni-
ger — und so geschah es, daB wir uns
beim Einstieg bereits verstiegen und so-
mit von der Originalroute abkamen. Da-
durch wurde die ganze Fahrt natlrlich

prablematischer und schwieriger. Wir ha-
ben auf unseren friheren Touren so ziem-
lich alles erlebi, was die Hochwelt zu bis-
ten hat: Unwetter, Blitz, Steinschlag, eisige
Biwaks und Umkehr kurz vor dem Ziel. in
den 15 Stunden aber, in denen wir mit
der Laliderer Wand rauften, war uns das
Berggllick zugetan. So wurde uns diess
groBartige Bergflanke zu einem unserer
eindrucksvollsten Erlebnisse im Fels. Es
gab nur den sichernden Haken und die
eigene Kraft, das Seil und den Freund.
Wie pfundig, daB es so etwas Uberhaupt
noch gibt! Was da alles auf uns zukam:
Quergdnge an steilsten Wandstellen fast
chne Halt — dberh&ngende, briichige Wil-
ste — Probieren und Tasten in groBter Aus-
gesetztheit — Seilzug und Sichern an fuB-
breiten Gesimsen. Einen langen, AuBerst
schwierigen Quergang ohne jede Siche-
rungsméglichkeit, in den wir durch unser
Versteigen am Anfang geraten sind und
an dem auch keinerlei Kletterspuren zu
sehen waren, dirften wir im oberen Wand-
drittel unbeabsichtigt als erste begangen
haben. Bei kurzer Rast in einer kleinen
Felsnische verzehren wir unsere letzten
mitgenommenen Kohlrabi und Riiben und
stellen fest, daB diese auch in rohem Zu-
stand vortrefilich schmecken — dazu kla-
res Wasser, das von den Felsen tropft.
Heutzutage, wo die Menschen alles im
UberfluB haben, propagiert man den Ge-
nuB roher Frichte wegen ihres hohen
Vitamingehaltes und empfiehlt Abmage-
rungskuren. Wie verniinftig wir doch da-

mails in unserer Armut gehandelt haben!

Doch die guten Vorsétze schienen nicht
konform mit der Reaktion unserer Darme
zu gehen, denn zu gleicher Zeit gab das
Innenleben unserer Magengegend gewis-
se Zeichen von sich. Die Vitaminsamm-
lung von Karwendelsuppe, Milch, Wasser,
gelben Riben, Kohlrabi und Butter be-
gannen sich »Luft« zu machen. Wigger!
erhob sich plétzlich und frug mich: »Hast
du a Papier dabei?« »Na«, hab ich gesagt.
»Geh’ ma, bevor's — dunkel wird!« Eilig
kletterten wir weiter ... Wie von Dilsen-
kraft getrieben. ..

Wuchiig baumt sich die Gipfelwand lber
uns auf. Mit gewohnter Umsicht und glén-
zender Technik meistert Ludwig alle
Schwierigkeiten. Die Ausgesetztheit, Steil-
heit und mancherlei Gefahren, deren groB-
te der forigesetzte Steinschlag ist, ma-
chen diese Felstour zu einer der groB-
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ziligigsten Gberhaupt und erinnern an
schwerste Bergiahrien der Vergangenheit,
mit Ausnahme der Hdhe, die hier unter
3000 Meter, friiher aber haufig zwischen
4000 und 6000 Meter lag. Das ist natiir-
lich ein groBer Unterschied, vor allemn fir
Herz und Lungen.

Mit einemmal 1dsten sich etwa 100 Meter
neben uns gewaitige Gesteinsmassen und
donnerten in die Tiefe. Wir drlickten uns
gewohnheitsgemaB eng an die Wand.
Deshalb wunderte es mich auch nicht
weiter, als pldtzlich von oben ein Schrei
ertonte: »Vorsicht! Kopf wegl« Im selben
Augenblick zischte etwas knapp an mei-
nem Ohr vorbei ... »Hat’'s di dawischt?!l«
schallt’'s von oben ... lch schaue zaghaft
hinauf und sehe 20 Meter Uber mir einen
rosaschillernden »Uberhang«, lber den
sich eine verschlissene Kordhose zieht . ..
Animiert von diesem Anblick, rufe ich hin-
auf: »Ziag’s Seil ein — i muaB aal«

Nach diesem gemeinsamen »Vitamin-
stoB« kauern wir um 7 Uhr abends, zwei
Seillangen unter dem Gipfel, noch einmal
auf lockeren Blécken, lachen lber unser
befreiendes »Luft-ScheiB-Mandver« und
genieBen die ersten Sonnenstrahlen (in
Wirklichkeit sind’s die letzten), die uns an
diesem Tage treffen.

Dister und kalt war die Wand von Lali-
ders — doch sie machte uns warm bis zum
letzten Augenblick, als wir um halb neun
Uhr abgekdmpft aussteigen konnten.
2650 m hoch ist die Laliderer Spitze. Dies-
mal haben wir nicht so weit zu unserem
Biwakplatz, auf dem wir, wie nach dem
Grubenkarpfeiler, auch diese Nacht wie-
der ausrasten und philosophieren dirfen.
Schweigend lauschen wir dicht nebenein-
ander dem unsterblichen Lied der Berg-
nacht, wie so oft auf unseren einsamen
Wegen in den Gebirgen dieser schénen
Erde. ..

Aus tiefen, weiten R&umen stréomt der
Atem des Lebens, den wir siill und dank-
bar verspiiren, weil wir das Flrchten und
Sterben weit unter uns lieBen . ..

Klar wie die Sterne, veriraut wie die Stille,
fest wie der Fels und jung wie die auf-
gehende Sonne ist das begliickende Be-
wuBtsein, daB etwas in uns ist, das keine
Macht der Welt zu bestimmen oder zu zer-
stéren vermag . . . Ein Besitz, der nicht er-
obert werden kann... Ein Reichtum aus
unversiegbarem Quell .. .!
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