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Wenn ein junger Mann, am Hohepunkt
seiner Leistungsfihigkeit © angelangt,
duberst schwierige “Anstiege bewiltigt,
erntet er von seinen Kameraden im be-
sten Falle ein anerkennendes Verziehen
der Mundwinkel. Und das ist gut so,
denn es bedarf keines Heldentums, sich
in das Reich des sechsten Grades zu
wagen, wenn alle notwendigen koérper-
lichen, psychischen und technischen Vor-
aussetzungen vereinigt sind.

Belveinem Midchen ist das anders, be-
sonders wenn es sich um ein Médchen
im Sinne des Wortes handelt, und nicht
um ein ,Felsenweib®, wie man drahtige
Frauen, die keine Angst haben vor alpi-
nen Gefahren und Schwierigkeiten, in
Bergsteigerkreisen anzusprechen pflegt.
Die Belgierin Nadine Simandel ist ein
Médchen, ein reizendes sogar: klein,
schlank, mit einem wahrhaftigen Mad-
chengesicht, das munter in die Welt
hineinschaut, und als Piinkichen auf dem
i konnte man an ihr den blond-brau-
nen Pferdeschwanz bezeichnen. Alles
andere kénnte man in ihr vermuten,
nur nicht den Mut und die Kraft, aller-
schwierigste Bergfahrten durchzufithren.
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Und dennoch, sie verspricht eine der
wagemutigsten Bergsteigerinnen zu wer-
den, die der Alpinismus je hervor-
gebracht hatte; sie setzt die Reihe ihrer
groben Vorgingerinnen in beachiens-
werter Weise fort.

Denken wir nur an die Genferin Loulou
Boulaz, die beide groBen Nordanstiege
an den Grandes Jorasses und die Petit-
Dru-Nordwand bewiltigte; an die Lai-
bacherin Marko Debelekova, die mit
ihrem spiteren Mann Edo Derzaj die
gewaltige Spik-Nordwand erstmals be-
ging, oder gar an die Stdtirolerin Paula
Wiesinger, die mit Hans Steger schwie-
rigste Dolomitenfahrten erdffnete. Nicht
zu vergessen die Marseillerin Genoveva
Livanos, die in der Civettagruppe mit
groBen Fahrten von sich reden machte,
und die Salzburgerin Helma Rehrl, die
in der Begehungsliste der Aiguille-Noire-
Westwand verzeichnet ist.

Diese Bergsteigerinnen lebten in der
Zeit ihrer bedeutenden Leistungen aber
alle im alpinen Bereich, so daB sie bald
eine innere Beziehung zum Berg und
zum Leben im Gebirge haben konnten.
Nadine Simandel jedoch ist in dem



alpenfernen Briissel am 22. Septem-
ber 1938 geboren. Genau genommen
heift sie Nadia Simandova, denn sie
hat tschechische Eltern. Die ersten zehn
Jahre ihres Lebens {1938 bis 1949) ver-
brachte sie in der CSR, worauf Briissel
neuerdings ihre Heimatstadt wurde.

Nadines erster Alpenaufenthalt sah das
Berggehiet siidlich des Genfer Sees, wo
sie den 3047 m hohen Mont Ruan be-
stieg. Sie empfand bei dieser unschwie-
rigen Bergfahrt Freude an der korper-
lichen Leistung und an der wilden Hoch-
gebirgslandschaft. Das war 1953, mit
fiinfzehn Jahren also. Ein Jahr spéter
weilte sie im gleichen Gebiet, um den
Pic de Tenneverge (3930 m) zu besteigen.
Und schlieBlich begann sie 1955 mit den
ersten Klettereien an den Maasfelsen,
an denen alle Schwierigkeitsgrade ge-
boten sind. Am vierten Wochenende war
sie bereits so0 weit, dall sie zweivAn-
stiege des IIl. und IV. Schwierigkeits-
grades als Seilerste bewiltigen konnte.
Im Sommer des gleichen Jahres tauchte sie
mit ihrem Gefdhrten Raymond Clerckx
in den Walliser Alpen auf. Es wurde
das Zinalrothorn bestiegen: der erste
Viertausender! Wenig spiter weilte sie
im Montblancgebiet, wo sie mit Berg-
fiihrern einige Fahrten hinter sich brin-
gen konntéw Und zum Abschlub ihres
ersten erfolgreichen Bergsommers stellte
sie wiederum an den Maasfelsen ,ihren
Mann“; es gliickten zwei Fihren der
Schwierigkeitsgrade V und VL

Nach einem harten Klettergarten-Trai-
ning konnte Nadine im Sommer 1956
im Montblancgebiet wieder einige ziini-
tige Fahrten hinter sich bringen, u.a.
die Nordwestwand der Aiguille de I'M,
und zwar auf der Couzy-Fiihre, von der
immer mit Respekt gesprochen wird.

Aber auch ein dunkles Erlebnis war ihr
in jenem Sommer beschieden: Raymond
Clerckx, mit dem sie ein Jahr zuvor auf
dem Zinalrothorn gestanden war, stiirzte
an der Dent du Géant ab. Dieser Ver-
lust hat das achtzehnjdhrige Midchen
stark mitgenommen; sie, die nur ver-
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traut war mit dem Sonnenschein des
Lebens!

Im Sommer 1957 wollte sie mit ihrem
alpinen Wissen und mit ihren Fihig-
keiten nochmals ganz von vorne an-
fangen, denn sie lieD sich auf zwei Wo.
chen in der berithmten Ecole Nationale
de Ski et d'Alpinisme (ENSA) in Cha-
monix einschreiben. Nadines Ausbilder
waren keine anderen als Armand Char-
let, André Contamine und Pierre Julien,
Vor diesen erfahrenen und erfolgreichen
Minnern hatte Nadine keinen leichten
Standpunkt zu vertreten, denn sie
schaute einfach zu jung und auch zy
klein aus. Dazu kam noch schlechtes
Wettér, .so daB der Aufenthalt in Cha-
monix .nicht gerade sehr gliicklich war.
Lediglich. die Direkte Ostwand am Dent
du. Requin, die hakentechnisch sehr

-schwierig ist, war ihr mit einem Fran-

zosen gegliidkt. Und zugleich erlebte sie
anlidBlich dieser Fahrt auch ihr erstes
Biwak im Hochgebirge — wildes Aben-
teuer!

Der Sommer darauf (1958) war fitr Na-
dine nicht viel anders, denn wieder ver-
traute sie sich der ENSA an, um noch
mehr zu lernen.

Die ersten Friichte zeigten sich dann
wieder an der Aiguille de I'M, die sie
mit einem belgischen Kameraden iiber
den NNO-Grat als Seilerste bestieg. Fir
ein Méddchen eine schone Sache!

Und daB Nadine nun mit Seil und Ha-
ken veriraut war, konnte sie in den
darauffolgenden Herbsttagen an den
Maasfelsen unter Beweis stellen: Seil-

Das schione Kletterfoto L

Auf dem ersten Eisfeld der Lauper-Fiihre in der
Monch-Nordwand; der Seilzmeite kommt nach.
Tiefblick auf den sehr spaltenreichen Eiger-
gletscher, hinter dem die Westabstiirze des
Klein-Eiger (3472 m) deutlich zu erkennen sind.
Das Doppelseil (ein meifes und ein rotes] ist
mwenige Meter vor dem Seilzweiten etmas ver-
dreht, mas beileibe nicht als vorschriftsmdpig
bezeichnet mwerden kann. Die Aufnahme Ist
etias verkantet, denn es ist kaum mahrschein-
lich, doff auf dem Eisfeld eine so extreme
Vertikal-Haliung eingenommen merden kann.

Foto: Toni Hiebeler



erste bei Klettereien des Schwierigkeits-
grades V!

Wohl hitte man es verstehen kénnen,
wire Nadine mit threm frechen Pferde-
schwanz hochtrabend geworden, war sie
bei den Bergsteigern doch immer gerne
gesehen und anerkannt. Doch mehr als
Mensch und Kamerad, als naiver ,,Teen-
ager der Berge“, wie man sie nennen
konnte. Nadine schitzte das, aber ihrer
Kletterfertigkeit stand und steht sie
ziemlich niichtern und véllig unbefangen
gegeniiber; sie hat lediglich Freude an
dem Gefiithl des Gewachsenseins und
an dem prickelnden Moment, der immer
und iiberall in steilem Fels auftritt.

Im Friithling 1959 hatten ihr die Kame-
raden ein klingendes Wort ins Ohr ge-
sagt: Dolomiten! Welche Vorstellungen
dieses geheimnisvolle Wort in einem
kletterfreudigen Menschen zu zeichnen
vermag!

Dab sie vor ihren Kameraden bestchen
konnte, war es ihr ein Bediirinis, an
den Maasfelsen den sechsten Grad zu
meistern. Es gelang ihr. Dabei in einer
Sicherheit, die ihresgleichen bei Mid-
chen sucht. Also konnte _es losgehen:
Dolomiten.

Mit Jean Alzetta-fuhr sie in das herr-
liche Felsenland, wo sie staunend zu
den gelbroten Winden aufschaute. In
der Dibonahiitte an der Tofana di Rozes
trafen die beiden mit dem jungen Bel-
gier Claudio Barbier zusammen. Nicht
weit oberhalb der Hiitte ragt der be-
rithmte Pilastro di Rozes in den Him-
mel, seine tiberhidngende Siidostwand
ist gegen die Hiitte gerichtet. Als erste
Tour? Ja!

Nach einem Rasttag stand die Dreier-
seilschaft noch vor dem ersten Tages-
licht am Finstieg der 500 m hohen Siid-
ostwand. Sechs Wochen war es her,da8
Nadine keinen Fels mehr in den Hén-
den spiirte, aber als die ersten Seil-
lingen der plattigen Wand unter ihr
lagen, waren alle Zweifel von ihr ge-
fallen. AuBerdem konnte ja nichts schief-
gehen: das Wetter war gut und sie
waren bestens ausgeriistet, auch fiir ein

Biwak, mit dem zu rechnen war. Aber
noch am frithen Abend erreichte Nadine
mit Jean und Claudio den Gipfel. Es
war eine harte Dolomitenprobe fiir
Nadine, und man kann dariiber ge-
teilter Meinung sein, aber sie hatte sich
bestens bewdhrt, und das ist am Ende
doch ausschlaggebend, ganz abgesehen
von der Begeisterung, die in der Sid-
ostwand von Nadine zum' Ausdrudk ge-
bracht wurde. _
Einen Tag spéter nistete sich die ,kom-
binierte Seilschaft in der Zinnenbhiitte
ein. Die Nordwénde der Drei Zinnen
standen im rdtlichen Abendlicht und
Pepi Reider, der Hiittenwirt, hatte sich
fiir die drei zu interessieren begonnen.
Und als' der Pepi erfuhr, was sich am
Pilastro abgespielt hatte, schiittelte er
ungldubig den Kopf, wollte es einfach
nicht glauben und sagte:

~War sie im Rudksack?* Dabei etwas
verschmitzt auf Nadine schauend.

Der Pepi sollte einen Tag spiter aber
gleich eines besseren belehrt werden.
Er fragte Claudio, wie er jeden Klet-
terer nach seinem néchsten Ziel fragt,
was er auf dem Programm habe.
Claudio: ,Morgen gehen wir in die
Franzosen-Fiihre an der Westlichen. Zu
dritt.”

wZu dritt?“ sagte Pepi bedenklich. War
dieser Anstieg doch erst wenige Wo-
chen zuvor von den Franzosen eroffnet
worden.

Und wirklich, am frithen Morgen des
nichsten Tages standen Nadine, Claudio
und Jean am FuBpunkt der véllig tiber-
hingenden Nordwand der Westlichen
Zinne: in den ersten 250 m ein einziger
Standplatz. Ein einziger Uberhang, an
dem jeder Meter nur mit hirtestem
Einsatz abgerungen werden kann; das
ist die Franzosenfiihre an der West-
lichen Zinne-Nordwand.

Nadine bekam als ,Mittelmann* wohl
den sichersten, aber auch den arbeits-
reichsten Platz zugeteilt.

Sie mubBte Claudio, der die Seilschaft
fiihrte, sichern, dann Jean als SchluB-
mann sichern und beim Nachklettern
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das ganze Material fir den Seildritten
umhiéngen. So ging es Stunde um
Stunde, Meter um Meter — drei Tage
lang!

Auf dem ersten Biwakplatz, den sie bei
volliger Dunkelheit erreichten, multen
die drei eng zusammengeprefit den
neuen Tag abwarten — einen Tag voll
peuer Anstrengungen.

" Am frithen Nachmittag fing es auch noch
zu regnen an. Aber der Regen machte
nicht viel aus, denn das letzte riesige
AbschluBdach des iiberhdngenden Wand-
teils schiitzte sie vor Nésse. Nadine und
die beiden Minner hingen in-ihren Sitz-
schlingen und tberlegten, ob man in
dieser luftigen Lage das zweite Biwak
beziehen sollte.

Claudio schaute mitgenommen aus, denn
er hatte die Fithrung keinen Meter ab-
gegeben. So war auch sein Auftrieb
nicht mehr lberwdltigend. Da meinte
Nadine:

JAber Claudio, du wirst ‘doch nicht
schon miide sein? Lass’ dich von dem
Dach nicht einschiichtérn und hau’ dich
driiber!"

Das mubte sich. ein ausgewachsenes
Mannsbild voriweinem Felsteenager in
der tiberhingenden Nordwand der West-
lichen Zinne.sagen lassen. Der Claudio,
der immer bei jedem Spal dabei ist,
muBte an diesem ,Brocken“ schon fest

schlucken, denn es war doch etwas
sonderbar, sich unter einem Felsdach
von einem Méidchen aufmuntern zu las-
sen. Und das mit dem ,Driiberhau'n®
tiber das Dach war auch nicht so ein-
fach, denn es schaut immerhin iiber 5m
in die Luft hinaus — verdammt hart ist
das Driiberhau’'n fiir den Claudio dann
geworden. Die Nadine war nachgeklet-
tert, wie wenn sie in ihrem Turnsaal
die letzte Gymnastikiitbung hinter sich
gebracht hitte! Uber dem Dach wurde
das letzte Biwak bezogen. Der nichste
Tag zeigte sich mit noch schlechterem
Wetter; ein Verhauer kam hinzu, so dal
die Dreierseilschaft iber die Demuth-
kante aussteigen multe.

Drei* Tage spiter stiegen die drei wie-
der iiber die Demuthkante auf, um nach
dem zweiten Drittel in die Nordwand
hineinzuqueren, denn sie wollten auch
noch den letzten Teil kennenlernen.

Aber dann war der Wettermacher nicht
mehr auf ihrer Seite, und Nadines kur-
zer Bergurlaub ging auch wieder seinem
Ende enigegen — sie mubBte zuriick in
den Alltag, zuriick ins Flachland, denn
sie weiB, daf die abenteuerlichen Er-
lebnisse am Berg nicht alleiniger Le-

bensinhalt und auch keine Weltanschau-

ung sein kénnen, nur gliickliche Erinne-
rung und immer wieder Ziel.

Auch fiir ein Midchen.



